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Dati Rilevati

Atleta: Camille Rast

Disciplina: Slalom Speciale

Angolo di Inclinazione: 47°

Distanza Offset (Bacino-Piede): 62
cm

Analisi Performance

EFFICACIA OTTIMALE

L'atleta crea un offset sufficiente per
generare alte velocità di percorrenza.
Ottima estensione laterale.

Benchmark di Riferimento (Target Élite)

Disciplina Offset Ottimale Angolo Ideale Tipo di Curva

Slalom (SL) 45 - 60 cm 55° - 65° Frequenza / Reattività

Gigante (GS) 65 - 85 cm 65° - 75° Carico / Deformazione

Analisi Video/Fotografica



* Valori calibrati su scala scarpone standard (30cm). L'analisi riflette la biomeccanica all'Apex della curva.


